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Prefacio

Ser un seguidor de JesUs es |a decision mas importante de tu vida. Dios desea una
relacién contigo. El telibera del pecadoy delainsolaciény tetrae aunarelacion de
amor con El mismo. Es por eso quemando a su hijo Jesucristo a pegar el precio de tus
pecados. Tu pecado te estaba deteniendo de experimentar todo |o que Diostiene parati.

Bienvenido alafamiliade Dios. Como Pablo dice en Efesios 1:5, “ nos predestind
para ser adoptados como hijos suyos por medio de Jesucristo (jQué placer setomé en
planear esto!) Como miembro delafamiliade Dios, Dios quiere quelo llames Padrey
que lo conozcas a través de su hijo Jesucristo. Podemos hablarle aEl en oraciony El nos
hablar& a nosotros a través de Su Pal abra.

Teanimo ainvertir las siguientes sei's semanas estudiando |la Palabrade Dios y
creciendo en tu relacién con Jesucristo. Aunque hayas sido seguidor de Jesus por un diao
por un ano, todos necesitamos construir fundamentos firmes paranuestrafe. Las seis
sesiones en este programa de estudios estan basadas en |as seis preguntas més frecuentes
gue se hacen sobre lafe en Cristo.

Y a sea que hagas este estudio sélo, con un amigo 0 con un grupo pequefio, te
animo aleer atravésdelas sesionescon tu Biblia abiertay tu corazén y tu mente
dispuestos a aprender mientras el Espiritu Santo te ensefia.

Reflexiona por un momento en la cardtula de este plan de estudios. No me di
cuenta cuando tomé estafotografia del significado que tiene paranuestrafe. Estés
mirando el Sol saliendo sobre el Mar Muerto en Israel. EIl Mar Muerto no tienevidaen él.
Por la alta concentracién de mineral es en esta cantidad de agua, hinguna cosa con vida
puede existir en ella. Sin embargo cada mananael Sol sale sobre el Mar Muerto. Nueva
vida aparece fuerade lamuerte. La Biblia dice que U estuviste alguna vez muerto en tus
pecados pero Cristo te hizo vivir. jEl te trajo de lamuerte alavidal

Quiero agradecer especialmente al equipo de madurez, Rob DeKlotz quien
coordina nuestro Plan de Estudios de la Biblia para Grupos Pequefios, al equipo de Rob
compuesto por una plantillade estudio, Lance Witt nuestro pastor de madurez, Teri
Haymaker, Deirdre Cantrell, Phil Lauterjung, y un equipo de ladivision lider de lectores,
por su asistenciaen este proyecto.
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Bienvenido A Las Series Biblicas Para Grupos Pequefios
De Saddleback

Tu pequefio grupo estd a punto de embarcarse en una experiencia de “ cambiando de
vida’. Estudiando la Palabra de Diosjuntos con otros creyenes siempre impacta nuestras
vidas en maneras que van mas alla de nuestraimaginacion.

Mientras tu grupo estudialaBibliajuntos, esta guia de estudio les ayudara afortalecer y
profundizar en los Cinco Propésitos de Dios en sus vidas:

@ Se ayudarén unos aotros a cultivar relaciones auténticas con Diosy con cada
uno de ustedes mientras te CONECTAS a unafamilia o grupo peguefio.

Ustedes van a CRECER juntos en madurez espiritual a aprender laPalabrade
Diosy responder en ladireccion de Dios.

@ Aprenderan a como DESCUBRIR su ASPECTO dado por Dios para ministrar
dentro y fueradel grupo.

¢ »  Ustedes veran como pueden impactar el mundo para Cristo aprendiendo a
& COMPARTIR lamisién de su vida en una manera natural .

@ Tendran laoportunidad de profundizar en su corazén adorando, experimentando
las bendiciones de una completa RENDICION de su vidaaDios.

L as siguientes secciones elaboran el formato basico de cadaleccion en este estudio.
Esperamos que esto te dé un claro entendimiento de nuestro proceso y planes paratu
grupo cada semana.

Plan para la Junta. Aqui es donde esperamosy oramos que cada miembro de tu grupo
terminardal fina delajunta. Estos propdésitos son estatutos de fe- o que Dios puede
hacer mientras estudian, platican y oran juntos.

Versiculo para Memorizar. Cada semanadel estudio incluye un versiculo para
memorizar de las Escrituras. Les animamos a que Se memoricen estos cada semana.
Mientras esto |os debe estar desafiando, por favor aproveche esta oportunidad para crecer
profundamente en tu caminar con Dios en este clave habito espiritual.



n;] CONECTANDO con Gente de Dios— Tu pequefio grupo estu familiaespiritual .
L os tiempos de CONEXION proveen la oportunidad de pensar acercade lo
aprendido en la Ultimareunion y cdmo éstaimpactd tu vida la semana pasada.

L as preguntas agregadas estan disefiadas para ayudar ala gente a conocerse uno
al otroy asi sentirse comodo y aceptado. Tratamos de ayudar aromper €l hieloy
generar un ambiente de confianza mientrasinician su estudio juntos.

—
@

o

APRENDE de |la Palabra de Dios— Esta es |a primera seccion del estudio
biblico. Lametaes mirar cuidadosamente el pasgjey ver lo quelaBibliadice.
Esta seccion esta disefiada para profundizar tu entendimiento de las ensefianzas
delaBiblia

b3

RESPONDE en la Direccion de Dios— Después de ver o que laBibliadice,
necesitamos contestar lapregunta, “ &Y de aqui qué?”’ En esta seccion, tendrésla
oportunidad de conversar acerca de como las verdades de |la Palabra de Dios
impactan tu corazon, tu viday tus circunstancias.

&

% ACTUA en los Propositos de Dios— Tu ganas equilibrio en tu vida cuando

L) entiendes los propositos de Dios y determinas vivir de acuerdo a Su plan paratu
vida. En esta seccién, conversarés acercadel “como” poner en practica los Cinco
Propositos de Dios paratu vida. En cadaleccién aplicaremoslos principios de la
leccion biblica a cada uno de los Cinco Propositos de Dios paralalglesia, y te
daremos algunas ideas practicas paratomar el siguiente paso en tu vigie espiritual.

M ORA con la Gente de Dios— Esta es una parte esencial de la vida de un grupo
== pequefo. Es importante para cada miembro del grupo el sentir el amor y el apoyo

en oracion de otros miembros. En esta seccion, te dirigiremos a orar por las luchas
y los problemas que los miembros del grupo mencionan durante el transcurso de
lareunion. También te sugerimos pedirle a Dios que comience a hacer crecer
aspectos de laleccién en lavida de los miembros del grupo. Te recomendamos
fuertemente que permitas mucho tiempo de oracién. Los grupos que oran juntos
se unen bien y ven muchos milagrosy oraciones contestadas.

Estudio Adicional — Si tu grupo quiere estudiar un poco maslaBibliay tiene el tiempo
para hacerlo, les proveemos dos o tres preguntas para contestar. Esto esopcional.

Preparacion para la Proxima Semana — Esta seccidn es para grupos o individuos listos
y dispuestos a estudiar més durante la semana. Esta generalmente incluye referencias de
lacruz relevantes al tema que se estudiarala semanague viene. También incluye
preguntas e ideas practicas para usarse en laleccién de la siguiente semana.

Chequeo del Corazon — Esta es una pregunta presentada en el inicio de cada estudio
para ser revisada con un “compariero espiritual” en tu grupo. Los comparieros espiritual es
son grupos 0 miembros del equipo que seleccionas para ayudarte acumplir tus metas
personales. Ellos te animan con respecto a tus metas del Plan Saludable, con el versiculo
para memorizar, etc.



Preguntas Hechas con Frecuencia
Por favor, que cada miembro |ea estas preguntas o que alguien lea esta seccion a grupo.

¢Cudl esd propdsito de este grupo?

iBuena pregunta! El proposito del grupo es proveer un estudio de Biblia de seis semanas
disefiado para profundizar tu amor hacia Diosy unoscon otros. El material esta altamente
relacionado y ayudara a construir fundamentos parala salud espiritual tuyay ladel grupo.

¢Paraquién esta abierto € grupo?

El grupo esta abierto para cualquiera que tu sientas que se beneficiara con este estudio.
Mientras comienzas, animamos a cada asistente ainvitar al menos aun amigo parala
siguiente semana de estudio. Teniendo a alguien que conoces y/o alguien que tu quisieras
gue crecieraharaain mas significativo el estudio y te animaraati asistir regulamente.

¢cCuanto tiempo sereunira este grupo?

Lalongevidad del grupo es determinada por tu grupo al final de este estudio. Cada
miembro del grupo ayudara decidiendo si quieren continuar en el siguiente estudio con
duracién de 6 a8 semanas.

¢Quéva a pasar en este estudio?

Gente como tu va ajuntarse para un tiempo de discusion, estudio de Biblia, convivencia,
oracion, comiday muchadiversion. Asegurate de unirte al grupo y hacerlo tuyo.
Encontraras numerosas oportunidades para crecer y ser un miembro del equipo; no te
pierdas esos momentos.

¢Qué s yo no sé mucho sobrela Bibliay sobre cosas espirituales?

i Estas en buena compaiiial La mayoria de los asistentes de nuestraiglesia no son expertos
enlaBiblia, en Dios, 0 en cosas espirituales. Todo |o que pedimos es que estés abierto a
aprender y a hacer el intento.

cQuién esd lider?

Lamayoriadelos grupostienen un lider. Si no tienes un lider, toma algunos minutos para
hablar acerca de quién vaaser €l lider del grupo. Ademas, tu grupo debe seleccionar los
lideres de los grupos de discusion y otras actividades del grupo paraayudar en el proceso.
Este folleto es un recurso excelente paratus lideres. Caminara contigo en cada paso.
iDisfrutael paseo!

Unacosamas: laBibliadice que cuando dos 0 mas estan reunidos en Su nombre (que
ustedes o estén) El est4d en medio de ustedes. Ultimamente, Dios esta liderando bastante
bien. Yaseaqueterelnasenlaiglesia, laoficinao en el hogar de alguien, Dios esta
dirigiéndol os en cada paso del camino.

Viviendo unavida de salud y balance no es fécil siempre. Requiere disciplina,
determinacion y algunas veces decisiones dificiles. Los beneficios, sin embargo, son
claros: fuerza, habilidad para sostenerse y ultimamente gran importancia. Al final, esto
verdaderamente es El Vigje delaVida, como se muestra en lasiguiente ilustracion.



EL VIAJE DE LA VIDA

Mientras vigjamos como grupo por €l
camino de lafe, descubrimos nuevos
maneras de vivir agradando a Dios.
Muchos aspectos de fe son fortalecidos
cuando nos paramos juntos en un
acuerdo.

Algunas veces, esto se sentira como un
regalo respirando en nosotros viday
esperanza. Otras veces se sentira
artificial y embarazoso.

Lo animamos a apoyars en ambos lados
de esta experiencia, yaque hay
diferentes lecciones para cada uno.

Abajo hay algunos pensamientos para
el grupo en el que empiezas.

1. Recuerda, como Pablo comparte, que sobre todo esto “la meta de nuestra
instruccion es el amor” . Busca primero escuchar aotros miembros del grupo
mientras ellos comparten sus pensamientos. Amar a otros miembros del grupo a
través de escucharl os honestamente crea un ambiente seguro para compartir
honestay abiertamente.

2. Venlisto paracompartir tu aprendizajey direccién de Dios cada semana.

3. Lesrecomendamos reunirse para que tengan un tiempo juntos (conectando) y
después volverse ajuntar en circulos de 3 6 4 paraaumentar €l descubrimiento
personal y como grupo tener un tiempo para compartir através del estudio. Si no,
algunos miembros van a dominar la discusion mientras que otros van a participar
menos.

Conectar Contenido Clausura
Abertura Estudio delaBiblia Oracion de Cierre.



Sesion 1
¢Como Puedo Estar Seguro De Que Soy
Un Seguidor De Jesis?

Plan parala Reunion:

Entender el plan de salvacion de Dios parati.

Descubrir qué tanto te ama Dios.

Reconocer que tienes la garantiade tu salvacion.

|dentificar a personas que conozcas gque necesiten conocer acerca de Jesus.

Versiculo para Memorizar
“Y el testimonio es éste: que Dios nos ha dado vida eterna,
y esa vida esté en su Hijo. El quetiene al Hijo, tienela vida;
el que no tiene al Hijo de Dios, no tiene la vida.”
12Juan 5:11-12 (NVI)

ABRAN EL TIEMPO JUNTOS EN ORACION.

CONECTA con ParsonasdebDioS .....ovvv o vee e 15 Minutos

LIDER O APRENDIZ LEA Y DIRIGA ESTA SECCION.

Desde el tiempo de nuestro nacimiento estamos condicionados a ser
seguidores. Cuando somos jévenes nuestros padres nos ensefian a
seguirlos. Durante nuestro tiempo en laescuela, |0os maestros nos dicen
gue sigamos las reglas o que suframos las consecuencias. Aun cuando nos hacemos
vigjos somos bombardeados por sefia es que nos dicen cdmo manejar, dénde pararnosy
guién tiene las mejores hamburguesas del pueblo. Muchos de nosotros hemos sido muy
condicionados a seguir, pensamos poco acerca de a quién estamos siguiendo o a qué
estamos siguiendo.

Jests dijo: “siganme”. ¢Qué significarealmente ser un seguidor de algo o de alguien?



APRENDE delaPalabradeDioS.......ceeeeeeeeeeeeeeeeieeeieeeeeann 45-60 Minutos

LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

PR%
@ﬁﬂ ¢Algunavez has comenzado un nuevo trabajo, encontrado una nueva
=),

manera de llegar a casa mas rapido, descubierto un restaurante nuevo o

aprendido un nuevo y muy Util “shortcut” en lacomputadora? Con un
nuevo descubrimiento viene laemocién y la anticipacion de algo nuevo y remunerable.
LaFeen Cristo puede ser ese camino. Y aseaque le hayas dado tu vidaa Cristo la
semana pasado o €l afio pasado, el aprender mas sobre lo que significacaminar con Jestis
es nuevo y emocionante. ¢Donde comenzamos? El mejor lugar es en €l punto de decision
y aprendiendo qué significaeso parati.

LaVidaeterna se les da a aquellos que reciben a Jesucristo como su Sefior y Salvador
personal. Aprenderemos cOmo estar seguros de que has hecho esa decisién en esta
leccidn. Veremos que la Palabra de Dios te dala completa garantia de que ahoratienes
vida eternay unarelacion personal con Dios si verdaderamente has |legado a ser un
seguidor de Jesus.

Vida eternaen Cristo...

“Y el testimonio es éste: que Dios nos ha dado vida eterna, y esa vida esta en su Hijo. El
guetiene al Hijo, tienela vida; e que no tiene al Hijo de Dios, no tiene la vida.”

12 Juan 5:11-12 (NV1)

1. ¢Quédicearribal?de Juan 5:12 acerca de como nos es dadala vida eterna?
2. ¢Como me ayuda este versicul o a saber que soy cristiano?

“ Ciertamente les aseguro que €l que oye mi palabray cree al gue me envig, tiene vida
eterna y no serd juzgado, sino que ha pasado de la muertea la vida.” Juan 5:24 (NVI)

3. Consideralas palabras de Jesus en Juan 5:24. ;COmo nos ayuda este versiculo aver
gue tenemos vida eterna en Cristo? ¢Cémo nos ayudan las palabras de JesUs a tratar
con las dudas acerca de nuestra nueva relacion con Cristo?



4. ¢Sobre qué bases puedo estar seguro de que soy cristiano?

Pecador Perdonado por Cristo...

Pecado es el quebrantamiento de laley de Dios que RESULTA EN unarelacion rota con
Dios. La consecuencia de pecar es una separacion de Dios portodalaeternidad. La
muerte y resurreccion de Jesus nos da una nuevarel acion con Dios.

“ Todos andabamos perdidos, como ovejas; cada uno seguia su propio camino, pero &
Sefior hizo recaer sobre El la iniquidad de todos nosotros.” Isaias 23:6 (NVI)

“ ...pues todos han pecado y estan privados de la gloria de Dios” Romanos 3:23 (NV1)

“ Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavia éramos
pecadores, Cristo murié por nosotros.” Romanos5:8 (NVI)

“ Porque la paga del pecado es muerte, mientras que la dadiva de Dios es vida eterna en
Cristo Jesus, nuestro Sefior.” Romanos 6:23 (NV1)

1. Reflexionaen losversiculos de arriba. Uno o dos de ustedes comparta por qué han
aceptado a Jesis como su Sefior y Salvador personal.

2. Entus propias palabras, da una pequefia definicion de pecado. Da algunos g emplos
de pecado.

Creyenteen Cristo...

“...que s confiesas con tu boca que JesUs es € Sefior, y crees en tu corazon que Dioslo
levant6 de entre los muertos, seras salvo. Porque con el corazon se cree para ser
justificado, pero con la boca se confiesa para ser salvo.” Romanos 10:9-10 (NV1)



“Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio el derecho de ser
hijos de Dios.” Juan 1:12 (NV1)

1. LeeRomanos10:9-10y Juan 1:12 arriba. ¢Qué hiciste en realidad que te hizo
cristiano?

2. Deacuerdo con estos versicul os, ¢Qué cambio se hallevado a cabo en tu vidacomo
resultado de tu decision?

Seguridad en Cristo...
“ De hecho, en ningun otro hay salvacion, porgue no hay bajo el cielo otro nombre dado
a los hombres mediante el cual podamos ser salvos.” Hechos4:12 (NVI)

“ Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante |a fe; esto no procede de
ustedes, sino que es el regalo de Dios, no por obras para que nadie se jacte.”
Efesios2:8-9 (NV1)

“ Mis ovejas oyen mi voz, yo las conozco y ellas me siguen. Yo les doy vida eterna, y
nunca pereceran, ni nadie podra arrebatarmelas de la mano. Mi Padre, que melas ha
dado, es mas grande que todos; y de la mano del Padre nadie las puede arrebatar. Mi
Padrey yo somos uno.” Juan 10:27-30 (NV1)

“ Ciertamente les aseguro que el que creetienelavida eterna.” Juan 6:47 (NV1)

1. De acuerdo con Hechos 4:12 ;Como son salvadas | as personas? ¢Hay mas de un
camino para ser salvado?

2. Si setehasido dado €l regalo de lavida eterna, ¢Qué tan cierto puede ser queno lo
puedes perder?



RESPONDE en laDireccion deDiosS.........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 15 Minutos

QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

Aprendimos que hemos sido salvados através de Jesucristo y no através
de alguien més. Solamente él es nuestra salvacion. También vimos que si
tenemos al Hijo, nuestra salvacion esta segura. En un mundo donde
nuestra seguridad estd amenazada cada dia, ¢no es una bendicion saber que podemos
encontrar unaverdadera seguridad en Cristo Jesus?

X

1. ¢Enqué maneradebe afectar la seguridad que yo tengo en Dios la manera en gque yo
vivo (tomando como referencia 12 Juan 3:18-19)

2. ¢Queétanto debe motivarnos el saber que Cristo es el tnico camino al cielo cuando
hablamos con nuestros amigos que no conocen a Cristo (ver también Hechos 4:12)?

ACTUA en |0sPropdsitos de Dios.............cccvveereeeerneseneseenens 5-10 Minutos

M) QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

la oportunidad de decirle aotros acerca de nuestrarelacion con Cristo (12

Pedro 3:15). Oportunidades existen, tu estas agui hoy porque alguien que
tU conoces compartio su f e en Jesucristo contigo. Mientras estamos conociendo a Jesus
como nuestro Sefior y Salvador personal, Dios quiere que compartamos nuestra fe con
otros. ¢Hay alguien en tu vida con quien puedas compartir tu nuevafe en Jesucristo?

/ Uno de los mas increibles privilegios que Dios ha dado alos creyentes es
a\

1. Enlistaa menos tres personas que conozcasy que no conozcan a Jesucristo todavia.




2. Enlalglesiade Saddleback ofrecemoslas clases 101, 201, 301y 401. En estas clases
aprenderéas acerca de la membresia de Saddleback (101), cdmo crecer en madurez
espiritual (201), adescubrir tu S.H.A.P.E para el ministerio (301) y cémo compartir
tu fe con otros (401). Empiezacon laclase 101y terminacon laclase 401, en lacua
aprenderas acerca de como compartir tu fe. ¢Hastomado la clase 101 ya? Si no,
¢Cuando estarias dispuesto aasistir alaclase 101?

ORA con lasPersonasde DIosS..........cccecceeveeieeneecee e 10-20 Minutos
LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION
/ Si descubriste durante estaleccion que aln no has establecido unarelacion
personal con Cristo, puedes pedirle a El que te dé esarelacion através de
Lo unaoracion. No te preocupes acerca de cOmo va a sonar; solo héblale a

Dios de lamismamanera que le hablarias aun amigo. Tu lider te mostrara primero como
orar. Entonces, después que hayas escuchado la oracion, si estu decision orar, puedes
repetir laoracion con é o ella.

Di laoracién en voz fuerte: “ Dios, perdonombre por todos mis pecados, ven a mi vida 'y
a mi corazon. Dios, yo creo y entiendo que JesUs es € Hijo de Dios... y Dios, creo
firmemente y entiendo que Jesucristo muri6 en la Cruz, El pagé por mis pecadosy yo
recibo ahora mismo a Jestis como mi Sefior y Salvador. En el nombre de JesUs oro.
Amén.”

Después ora por la gente que anotaste en laseccion de ACTUA en los Propdsitos de
Dios. Pide aDios que te de una oportunidad para hablar con ellos acerca de tu nueva
decisién de confiar en Cristo.

Preparacion parala sguiente semana.

Por favor ten un tiempo antes de nuestra siguiente reunién para completar, |o mejor que
puedas, la seccion de APRENDE de lasesion 2.

Consideratambién el buscar €l versiculo que estudiamos en esta sesion y subrayalo en tu
propia Biblia. Usa una pluma, |4piz de color o un marcador especial paraBibliaque
puedes comprar en unalibreriacristianade tu localidad. Esto te ayudard a encontrar esos
versicul os facilmente cuando leasy estudies tu Bibliaen un futuro.



Sesion 2
OK, Creo en Jesus, Pero
¢Qué Significa Esto?

Plan parala Reunion:

Entender que Dios quiere tener unarelacién contigo.
Descubrir como tener unarelacion con Dios.
Reconocer que tus pecados han sido perdonados.
Determinar que eslo que significa seguir a Jesus.

¢Quévas a necesitar paraestaleccion?

Un recipiente grande, pedazos de papel, |apices y una bebida de color rojo (jugo de uvao
colorante de alimentos— no para consumir).

Versiculo para Memorizar
“Por lo tanto, si alguno esta en Cristo, es nueva creacion.
iLo vigo ha pasado, ha llegado |o nuevo!
22 Corintios 5:17 (NVI)

ABRAN EL TIEMPO JUNTOS EN ORACION.

CONECTA con ParsonasdebDioS .....o.vvoevee e 15 Minutos

LIDER O APRENDIZ LEA Y DIRIGA ESTA SECCION.

En la sesion pasada indicaste tres personas con quienes te gustaria
compartir tu fe. Durante nuestro tiempo de oracion pusimos delante de
Dios a estas personas en oracion pidiéndole a El que te dierauna
oportunidad para hablar con ellas acerca de tu nueva decisién de confiar en Cristo como
salvador personal.

1. Durante la semana pasada, ¢Abrid Dios agunas puertas para que hablaras con alguna
de estas personas? Si asi fue, ¢pudiste compartir con ellos tu fe? Describe brevemente
lo que paso.



2. Hayas o0 no hablado con alguien acerca de Cristo esta semana, ¢Cudl piensas que estu
mayor temor acerca de compartir tu fe?

APRENDE delaPalabradeDIiosS.......cccoooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen, 45-60 Minutos

LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

%
ﬁﬂ Como nuevos cristianos, frecuentemente no nos damos cuenta de lo que
5// realmente sucedi6 en el momento en que confiamos en Cristo. Todaslas
cosas fueron tan nuevas que nos vimos envuel tos en una gran emocion.
Pero amedida que el tiempo pasa, sin embargo, nos damos cuenta que algo paso porque
empezamos a pensar difererte acerca de las cosas. Reconocemos el pecado en nuestras
vidas y nos sentimos aun mas cerca de Diosy de otros creyentes que antes no estaban

alli. Contesta las siguientes preguntas para que entiendas mas acerca de tu nuevarelacion
con Jesus.

HasVenido a Ser un Hijo de Dios

“Y ustedes no recibieron un espiritu que de nuevo los esclavice al miedo, sino el Espiritu
gue los adopta como hijosy les permite clamar: jAbba! jPadre! El Espiritu mismo le
asegura a nuestro espiritu que somos hijos de Dios.” Romanos8:15-16 (NV1)

12 Juan 5:11-12 (NVI1)

1. ¢Quéte sucedié cuando aceptaste a Cristo?

2. Este versiculo realmente dice gue hemos venido a ser hijos de Dios; la palabra
“Abba” es el equivalente a“Papito” en el espafiol. Pensando en lo que significa venir
aser un hijo, ¢Cudles son algunos de los beneficios de ser un hijo de Dios?

Eresuna Nueva Creacion en Cristo

“Por lo tanto, si alguno esta en Cristo, es nueva creacion. jLo vigjo ha pasado, ha
Ilegado |o nuevo! 22 Corintios5:17 (NVI)



1. ¢Como te ve ahora Jesus?

2. ¢Quésignificaeste pasaje parati? ¢Como te sientes acerca de estas palabras acerca
detuvida?

Tus Pecados Han Sido Perdonados.

“ También el Espiritu Santo nos da testimonio de ello. Primero dice: Este es el pacto que
haré con ellos después de aquel tiempo —dice el Sefior —: Pondré mis leyes en su corazon,
y las escribiré en su mente. Después aflade: Y nunca mas me acordaré de sus pecadosy
maldades.” Hebreos10: 15-17 (NVI)

* Alaba, alma mia, al Sefior; alabe todo mi ser su santo nombre. Alaba, alma mia, al
Sefior y no olvides ninguno de sus beneficios. El perdona todos tus pecados y sana todas
tusdolencias...” Salmo 103:1-3 (NV1)

“ Por lo tanto, ya no hay ninguna condenacion para |os que estan unidos a Cristo
Jeslis...” Romanos8:1 (NVI)

1. Deacuerdo aestos versiculos, ¢gué ha sucedido con tus pecados?

2. ¢Por que no debemos sentirnos condenados por el pecado otravez?

3. ¢Cbmo piensas que tu vida sera afectada al conocer que nunca mas seras condenado
por el pecado?



“ S confesamos nuestros pecados, Dios, que esfidl y justo, nos los perdonard y nos
limpiara de toda maldad.” 12 Juan 1:9 (NVI)

4. ¢Quédice este versiculo que debemos hacer si pecamos como cristianos?

Eresun Seguidor de JesUs

Ahoraque somos hijos de Dios El quiere que vivamos una vida de completa devocion a
El. El es nuestro amigo, y al mismo tiempo es nuestro Sefior. Lee los siguientes
versiculosy contesta las preguntas de abgjo.

“ Y el que no toma su cruzy me sigue no es digno de mi. En que encuentre su vida, la
perdera, y el quela pierda por mi causa la encontrard. Quien los recibe a ustedes, me
recibe a mi; y quien me recibe a mi, recibe al que me envi6.” Mateo 10:38-40 (NV1)

1. ¢Quédice Mateo 10:38-40 que debemos estar dispuestos a hacer para ser discipulos
de Jesus?

2. ¢Qué eslo gque debes abandonar paradarle a Jests €l control de tu vida?

RESPONDE en 1aDireccion deDi0sS...........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 15 Minutos

QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

Aun cuando las Escrituras nos dicen claramente que Dios ha perdonado
nuestros pecados y que nos ha hecho uno de sus hijos, algunas veces
luchamos para aceptar esto y para perdonar nuestros propios pecado. Nos
colgamos de la culpa como si tuviéramos un lazo alrededor de nuegtro cuello. Durante los
proximos minutos haremos un gjercicio que ilustrala sangre de Jesus cubriendo nuestros
pecados.

&



Toma un pequefio pedazo de papel. Por unos breves instantes permanezcan en silencio
delante del Sefior meditando en Mateo 26:28 (NVI) “ ... Esto es mi sangre del pacto, que
es derramada por muchos para el perdén de pecados.”

Después de meditar por unos momentos, escribe con un |4piz el pecado o pecados méas
grande que creas que hayas cometido. Esto esentretu y el Sefior. No sete pedira que
compartas esto en publico. Cuando hayas terminado, dobla el papel por lamitad. Que
cada persona ponga su papel en un recipiente grandey claro. Ahoratrae un liquido rojo
como ponche, jugo de uva o agua mezclada con colorante rojo para alimentos. Derrama
el liquido rojo sobre los pedazos de papel. Mientras ves que tu papel es cubierto por €l
liquido rojo, velo como unailustracién de la sangre que Cristo derramé por tus pecados.
Ahora pasa unos momentos en silencio orando delante del Sefior, agradécele por el
sacrificio que hizo al derramar su propia sangre.

1. ¢Movid estailustracion algunos sentimientos que te gustaria compartir con el grupo?

2. Lasangre de JesUs cubre todos nuestros pecados del pasado, presentey futuro. A la
luz de esto, cuando pecamos, ¢como debemos responder a esto? (Ve 12 Juan 1.9)

ACTUA en 10S Propdsitosde Dios...........cveceeereeererneceseeneenne. 5-10 Minutos
® QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.
. Hemos visto como es que ahora somos juna nueva creacion en Cristo! Lo
AN\ vigjo se haidoy lo nuevo ha venido. Probablemente una de las mejores

ilustraciones de una nueva creacién es una oruga transformandose en una
mariposa. Asi como laoruga crece y madura para convertirse en una mariposa, 10s
creyentes necesitamos unatransformacion similar. Poniendo nuestrafe en Jesis es s6lo €l
primer paso. Ahora necesitamos crecer para ser adultos maduros en nuestrafe.

“ Asi ya no seremos nifios, zarandeados por lasolasy llevados de aqui para alla por
todo viendo de enseflanza y por la astucia y los artificios de quienes emplean artimanas
engarosas. Mas bien, al vivir la verdad con amor, creceremos hasta ser en todo como
aquel que es la cabeza, es decir, Cristo.” Efesios4:14-15(NVI)



1. Deacuerdo con €l pasaje de arriba, ¢cual es unade las maneras en que podemos
madurar en nuestrafe al lado de gente engarosa?

2. EnlaC.L.A.S.E. 201, unade las cosas que aprendemos es cOmo tener un tiempo
devocional con Dios. En adelanto alaC.L.A.S.E. 201, por los siguientes seis dias
trata de separar 15 minutos cada dia para estar a solas con Dios. Trata de hacer esto a
lamisma hora cada dia. Escribelo en tu calendario como una“cita’ con Dios. Si
pierdes un dia solo retdmal o donde te hayas quedado. También, escoge un lugar
especifico para encontrarte con Dios cada dia. Escribe tus pensamientos en una pieza
de papel aparte 0 en unalibretade espiral o un diario.

Encontraras algunos gjercicios sobre tu Tiempo A Solas con Diosal final de esta sesion.
Si tienestiempo, tu | ider puede explicarte cbmo completar los g ercicios de tu Tiempo A
SolasconDios.

ORA con lasPersonasdeDIos.........cccccceeveeveecee e e, 10-20 Minutos
LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION
/ Esta noche aprendimos acerca de la sangre de Cristo derramada por
nuestros pecados. Invierte un poco de tiempo confirmando |o que Cristo
Lo atravesd derramando su propia sangre por nuestros pecados. Unos pocos

de ustedes agradezcan a Jesus por morir en la cruz por nuestros pecados.

Cuando recién pusiste tu fe en Jests, Dios te dio su Espiritu Santo. Unade las cosas que
el Espiritu Santo hace es ayudarte a entender laBiblia (ver Juan 16:13). Si todavia no
tienes unaBiblia asegurate de decirle atu lider; el o ellate ayudaran a conseguir una.
Considerael comprar un estudio de Biblia (Estudio Biblico Aplicable paralaVidaesuna

buenaopcién). Toma unos pocos momentos privadamente para pedir a Espiritu Santo que te
ayuda a entender mejor |o que estés leyendo en tu Biblia

Preparacion para la siguiente semana.

Por favor ten un tiempo antes de nuestra siguiente reunion para completar, |o mejor que
puedas, la seccion de APRENDE delasesion 3.

También, si puedes, completa un par de gjercicios de tu Tiempo A Solas con Dios.



Dia Uno

1) Relgate:
2) Lee

3) Reflexiona:

4) Anota:
5) Solicita:

Dia Dos

1) Relgjate:

2) Lee:

3) Reflexiona:
4) Anota:

5) Solicita

DiaTres

1) Relgjate:
2) Lee:

3) Reflexiona:
4) Anota:

5) Solicita:

Tiempo A Solas Con Dios

Toma unos pocos minutos y solo descansa en la presencia de Dios.
Trata de aclarar tu mente de |os pensamientos del dia. Incluso trata de
respirar hondo por unos momentos.

Filipenses1:1-8

Enfécate enlas siguientes palabras: siervos, santos, juntos y compartir.
Tu no estas solo en esto. Tienesatusamigosy a Sefior..

Anotaque eslo que sientes acercade Dios.

Oray agradece aDios por las personas que han compartido en tu vida.
Agradece aDios por ser tu aiado y por prometer completar tu vida en
Jesus.

Enfécate en Cristo Jestisy en o mucho que El te ama.

Filipenses1:9-11

Meditaen las frases: “Me sentiré de estamanera’, “en mi corazon”,
“anhelo por ti.”

Piensaen las palabraspuro y gloriade Dios. Anota las éreas de tu vida
en las cuales necesitas laayudade Dios.

Pidele a Dios que te llene de su amor, conocimiento y discernimiento de
manera que puedas tomar decisiones solidasy hacer |o correcto.

Piensa en lo mucho que Dios te animay esta contigo aun en los
momentos de dificultades.

Filipenses1:12-20

Piensa en las palabras. valor, buena voluntad, sinceridad y regocijo.
Escribelo que esperasy anhelas que Dios haraenti, entuinteriory a
través de tu vida.

Escribe laayuda que hasrecibido através del Espiritu Santoy de las
oraciones de otros. (Ver versiculo 20).




Dia Cuatro
1) Relgate:

2) Lee

3) Reflexiona:

4) Anota:
5) Solicita:

Dia Cinco
1) Relgjate:

2) Lee:
3) Reflexiona:

4) Anota:

5) Solicita:

Dia Seis

1) Relgjate:
2) Lee:
3) Reflexiona:

4) Anota:
5) Solicita:

Enfécate en la seguridad que tenemos en Cristo.

Filipenses1:1-21-26

Piensa acerca de ladiferenciaentre gozo y felicidad. ¢Alguna de las dos
depende de las circunstancias? ¢Alguna depende de Dios?

Anotatus pensamientos.

Pidele a Dios que te ayude a encontrar a otra persona con quien puedas
compartir el gozo detu vida cristiana.

Reconoce que Dios esfiel y ten siempre tu mejor interés en tu corazon.
Filipenses 1:27-30

¢Algunavez pensaste que el sufrimiento eraun regalo de Dios? Lavida
cristianano es siempre fécil. Piensa en las dificultades que puedes
encontrar. El versiculo 29 dice que las dificultades son un regalo de Dios
paratu crecimiento.

Escribe como es que has crecido o como podrias crecer através de las
dificultades.

Pidele a Dios fuerza paralas pruebas que tienes que atravesar.
Agradécele por considerarte digno de Su crecimiento y atencion. El te
ama tanto que no te puede dejar en el lugar de siempre.

Piensa sobre jqué grande es Dios!

Filipenses2:1-5

Meditaen el versiculo 3 pronunciando cada unade las palabras claves.
Lee el verso en voz fuerte varias veces, enfatizando una palabra clave
diferente cadavez.

¢Cud palabratuvo mayor significado parati y por qué?

Este dia habla con Dios acerca de tu familia.



Sesion 3
¢Como Trato Con El Pecado
Ahora Que Soy Un Seguidor De Jess?

Plan parala Reunion:

Entender €l pecado y latentacion.

Descubrir las promesas de Dios paratratar con latentacion.
Reconocer como vivir de acuerdo con las promesas de Dios.
Determinar el siguiente paso paratratar con el pecado.

Versiculo para Memorizar
“ Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que no sea comin al género humano.
Pero Dios esfiel, y no permitira que sean tentados méas de lo que puedan aguantar.
Mas bien, cuando llegue la tentacién, él les dara también una salida
a fin de que puedan resistir.”
12Corintios 10:13 (NVI)

ABRAN EL TIEMPO JUNTOS EN ORACION.

CONECTA con PersonasdebDIioS .......vvoe i 15 Minutos

LIDER O APRENDIZ LEA Y DIRIGA ESTA SECCION.

1. Sepérense en pares (preferiblemente del mismo sexo). Comparte con
al otra personaun mal habito que te gustaria detener. (No te sientas
presionado acompartir tu mas profundo y oscuro pecado. Esta

conducta podria ser el morderte las ufias, ser olvidadizo, debilidad por el chocolate, etc.)

2. Lasemana pasada fuiste retado a experimertar un tiempo a solas con Dios cada dia.
Permaneciendo en sus mismos grupos de dos, comparten con la otra persona cémo te
fue. ¢Fue dificil de hacer? ¢Qué te mostré Dios durante esos tiempos? Si no fuiste
capaz de hacer estatarea, platica sobre qué te detuvo de hacerlo.



APRENDE delaPalabradeDiosS........coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 45-60 Minutos

”\‘ LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

@ _ﬂ Antes de comenzar aver |a Palabra de Dios, trata de contestar el siguiente

5// enigma.

QUIEN SOY

Me has conocer...
Soy tu compafiero constante.
Soy tu ayudante mas grande; soy tu carga mas pesada.
Te empujaré hacia adelante o te arrastraré hacia tu fracaso.
Estoy atus 6rdenes.

Lamitad de las tareas que haces seria mejor que me las entregaras ami.
Soy capaz de hacerlas rapi damente.
y soy capaz de hacerlastodas al mismo tiempo...
Si eso eslo que quieres.

Soy manejado facilmente.
Todo lo que tienes que hacer es ser firme conmigo.
Muéstrame exactamente como |o quieres hecho; tras unas pocas lecciones...
lo haré automaticamente.

Soy el siervo de todos |os grandes hombresy mujeres;
por supuesto, siervo de los fracasos también.

Y o hice todos |os grandes individuos que han sido grandes por siempre.
Y también hice todos | os fracasos.
Pero trabajo con toda la precision de una computadora maravill osa.
con lainteligencia de un ser humano.

Tomame...

Se docil conmigo y te destruiré.

Mantente firme conmigo y pondré el mundo atus pies.
¢Quién soy?

(Buscalasrespuestas a final de esta sesion.)



El pecado es un temael cual lamayoriade lagente no quiere hablar acercade é.

Hemos racionalizado el pecado hoy en dia con el nombre de “tolerancia’ o “cualquier
cosa que seacorrectaparati”. Sin embargo, Dios|o ve muy diferente. Exploremos|o que
es este conflicto, cdmo somostentadosy si tenemos que ceder tentacidn o no.

“ No entiendo €l resultado de mis acciones, pues no hago lo que quiero, y en cambio
aquello que odio es precisamente |o que hago. Pero si o que hago eslo que no quiero
hacer, reconozco con ello que la ley es buena. Asi que ya no soy yo quien lo hace, sino €l
pecado gque estd en mi... j Desdichado de mi! ¢Quién me librara del poder de la muerte
gue estd en mi cuerpo? Solamente Dios, a quien doy gracias por medio de nuestro Sefior
Jesucristo. En conclusion: yo entiendo que debo someterme a la ley de Dios, pero en mi
debilidad estoy sometido a la ley del pecado.” Romanos 7:15-25 (DHH)

1. ¢Como esque Pablo, uno delos escritores del Nuevo Testamento, describe el
conflicto entre el pecar y el elegir hacer o que Dios?

“ Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que no sea comin al género humano. Pero
Diosesfiel, y no permitira que sean tentados mas de lo que puedan aguantar. Mas bien,
cuando llegue la tentacion, €l les daré también una salida a fin de que puedan resistir.”
12Corintios 10:13 (NVI)

2. ¢Dequéverdades de laPalabra de Dios puedes estar seguro cuando te enfrentas con
latentacion?

3. ¢Quéte promete Dios que vaahacer por ti cuando eres tentado?

“ Que nadie, al ser tentado, diga: ‘ Es Dios quien metienta’. Porque Dios no puede ser
tentado por e mal, ni tampoco tienta él a nadie. Todo lo contrario, cada uno es tentado
cuando sus propios malos deseos |0 arrastran y seducen.” Santiago 1:13-14 (NV1)

4, :Coémo somos tentados?



RESPONDE en laDireccion deDiosS.........oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 15 Minutos

QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

12 Corintios 10:13 nos ensefia dos hechos importantes acercade la
tentacion: 1) Seremos tentados aungque vengamos a ser creyentes; 2) Dios
proveera un camino de salida para que podamos estar firmesen la
tentacion. Nota que Diosno dice que El va necesariamente a quitar latentacion; El dijo
gue proveeria un camino de salida. Nuestra parte es reconocer ese camino de salida—y
tomarlo.

X

1. Piensaen unatentacién entuvidadelacual tu sabes que no deberias ceder.
Algunas veces, puede ser dificil compartir “del pecado que tan facilmente nos
domina’ en medio de extranos. Elige unatentacién gue te sientas seguro de
compartirlacon el resto del grupo. ¢Cua esunade las cosas que te tienta?

2. Unaherramienta que Dios nos ha dado para ayudarnos a escapar de la tentacion es
el sentido comudn. Si un creyente sabe que es tentado en cierta circunstancia,
entonces el debe mantenerse alejado de tal situacién. ¢Cuales son algunas cosas de
sentido comun que tu puedes hacer paraevitar o resistir latentacion que has
compartido con el grupo?

3.  ¢Como €l evitar oresistir estatentacion en particular impactatu vida?

ACTUA en 10S Propdsitosde Dios..........ccvecevereecrrereeceseeneenne. 5-10 Minutos
® QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.
< Muchas personas se sienten muy solas cuando enfrentan tentaciones. Ellos
AN\ se creen mentiras como “ Nunca nadie ha enfrentado esta tentacion en la

formaqgueyo lo hago” o “Nadie puede realmente entender mi situacion.”
No importacual tentacion experimentes, otros han enfrentado la mismaclase de
tentacion. Por estarazon, lalglesiade Saddleback ofrece muchos tipos diferentes de
grupos de apoyo.



“ Sabemos que lo que antes éramos fue crucificado con é para que nuestro cuerpo
pecaminoso perdiera su poder, de modo gue ya no siguiéramos siendo esclavos del
pecado...” Romanos6:6 (NVI)

5. Deacuerdo aeste versiculo, ¢hay algunafuerza que esté tratando de controlarmey
hacerme pecar ahora que soy un creyente? ¢Por qué o por qué no? ¢Entonces por que
seguimos pecando?

“ Practiquen el dominio propio y manténganse alerta. Su enemigo €l diablo ronda como
un ledn rugiente, buscando a quien devorar. Resistanlo, manteniéndose firmes en la fe,
sabiendo gue sus hermanos en todo el mundo estan soportando la misma clase de
sufrimientos.” 12Pedro 5:8-9 (NV1)

6. ¢Por qué deberiamos protegernos de los atagues de Satanas?

“ Con respecto a la vida que antes |levaban, se les ensefié que debian quitarse el ropaje
delaviga naturaleza, la cual esta corrompida por |0s deseos engafiosos. Ser renovados
en la actitud de su mente y ponerse €l ropaje de la nueva naturaleza, creada a iumagen
de Dios, en verdadera justicia y santidad.” Efesios4:22-24 (NV1)

7. ¢Cudles son algunas maneras practicas de despojarse del vigjo hombre(pecado) y de
vestirnos del nuevo hombre (justicia)?

(*Respuesta a“QUIEN SO YO'’: SOY UN HABITO)



ORA con lasPersonasde DIiosS.......ccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaaeens 10-20 Minutos

LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION

/ 1. Al comenzar lanoche te pusimos en parejas con tus comparfieros.
Conéctate con tus compafierosy pasa un tiempo orando juntos. Ora
Lon por cualquier cosague esté en tu corazon que te haya quedado de la

seccion de esta noche. Orapor la gente que comparti6 tentaciones muy dificileslas cuales
Se encuentran resi stiendo en este momento.

2. Cuando hayasterminado de orar con tu compariero, saca un papel. Escribe una cosala
cual te gustariaque alguien orara por ella esta semana. No escribas tu nombre en el papel.
Cuando todos hayan acabado, mezclen todos los papelesy permite que cada uno escoja
uno. Durante la préxima semana, ora por la peticion escritaen el pedazo de papel.

Preparacion para la siguiente semana.

Por favor toma un tiempo antes de nuestra siguiente reunién para completar, |0 mejor que
puedas, la seccion de APRENDE de lasesion 4.



Sesion 4
Oracion y LecturadelaBiblia;
¢Donde comienzo?

Plan parala Reunién

Aprender laimportancia de pasar tiempo con Dios.
Empezar a hablar regularmente con Dios con fundamentos através de la oracion.
Continuar leyendo tu Biblia en fundamentos diarios.

Versiculo para Memorizar
“ Esta es la confianza que tenemos al acercarnos a Dios. que S
pedimos conforme a su voluntad, él nos oye.”
12 Juan 5:14 (NV1)

ABRAN EL TIEMPO JUNTOS EN ORACION.

CONECTA con PearsonasdeDIiOS .......vvoeiie e 15 Minutos

LIDEROAPRENDIZ LEA Y DIRIGA ESTA SECCION.

L a semana pasada vimos que | os cristianos no estan inmunes alas

tentaci ones solo porque creen en Jesucristo y le han dado su vidaaEl. Sin
embargo, también vimos que Dios ha prometido proveer un camino de
salida para que podamos estar firmes en latentacion.

1. ¢Quéimpacto tuvieron estas dos verdades en tu vida la semana pasada cuando
enfrentaste latentacion?

2. ¢Como aplicaste el sentido comun al tratar de encontrar un camino de salida?



APRENDE delaPalabradeDIios........ueeeeeeeeeeieieeieeeeeeeeeenns 45-60 Minutos

\ LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

PR%
@ﬁﬂ La dltima sesion fuiste animado a pasar algo de tiempo a solas con Dios

5// cadadiapor seis dias. Hayas o0 no sido capaz de hacer este encargo, esto es
algo que vas atener que aprender aintegrar atu vidaen tus bases diarias.
Como en cualquier otrarelacion, el pasar tiempo con Dios esimportante si quieres que tu
relacion con El crezcay permanezca saludable. Veamos tres aspectos de unarelacion
saludable con Dios.

Pasando Tiempo Con Dios

“ Muy de madrugada, cuando todavia estaba oscuro, JesUs se levanto, salié dela casay
se fue a un lugar solitario, donde se puso a orar.”
Marcos 1:35 (NV1)

“ Cuando Jestis recibio la noticia, seretird el solo en una barca a un lugar solitario. Las
multitudes se enteraron y lo siguieron a pie desde los poblados.” Mateo 14:13 (NVI)

“ Por la mafana, Sefior, escuchas mi clamor; por la mafiana te presento mis ruegosy
guedo a la espera de tu respuesta.” Salmo 5:3 (NVI)

“ Enséfiame a hacer tu voluntad, porque tu eres mi Dios, Que tu buen Espiritu me guie
por un terreno son obstaculos.” Salmo 143:10 (NVI1)

1. ¢Quéte ensefian estos versiculos acerca de laimportancia de pasar tiempo a solas con
Dios?

“ Examiname, oh Dios, y sondea mi corazon; ponme a prueba y sondea mis
pensamientos. Fijate si voy por mal camino y guiame por €l camino eterno.”
Salmo 139:23-24 (NV1)

“ Instrayanme, y me quedar € callado; muéstrenme en que estoy equivocado.”
Job 6:24(NV1)



“ Pero te confesé mi pecado, y no te oculté mi maldad. Me dije: Voy a confesar mis
transgresiones al Sefior, y tu perdonaste mi maldad y mi pecado.” Salmo 32:5 (NVI)

2. ¢Cudlesson algunas cosas que hacemos durante un tiempo en silencio con Dios?

3. Deacuerdo con estos versiculos, ¢Qué hara Dios durante nuestro tiempo a solas con
El?

Oracién

Laoracion activa el poder de Dios. Es como la respiracion. Podemos orar en todo
momento durante el dia. Dios desea que hablemos con El porque esto trae gloriaa Su
nombrey esto causa milagros en nuestras vidas.

“ Asi que acerquémonos confiadamente al trono de la gracia para recibir misericordiay
hallar la gracia que nos ayude en e momento que mas la necesitemos.”
Hebreos4:16 (NV1)

1. ¢Basandose en qué podemos acercarnos a Dios en oracion, y que podemos esperar
ganar haciendo esto?

“Y al orar, no hablen sdlo por hablar como hacen los gentiles, porque ellos se imaginan
gue seran escuchados por sus muchas palabras. No sean como €ellos, porgue su Padre
sabe |o que ustedes necesitan antes de que se lo pidan. Ustedes deben orar asi: Padre
nuestro que estas en €l cielo, santificado sea tu nombre, venga tu reino, hagase tu
voluntad en la tierra como en €l cielo. Danos hoy nuestro pan cotidiano. Perdénanos
nuestras deudas, como también nosotros hemos perdonado a nuestros deudores. Y no nos
dejes caer en tentacion sino libranos del maligno.” Mateo 6: 7-13 (NV1)

2. Deacuerdo con laoracion modelo en Mateo 6:7-13. ¢Cuales son algunas de las cosas
acercade las cuales debemos orar?



“ Pidan, y seles dara; busquen, y encontraran; [lameny seles abrira. Porque todo €l
gue pide, recibe; e que busca, encuentra; y al que llama, se le abre. ¢Quién de ustedes,
s su hijo le pide pan, le da una piedra? ¢O s |le pide un pescado, le da una serpiente?
Pues s ustedes, aun siendo malos, saben dar cosas buenas a sus hijos, j cuanto mas su
Padre que esta en € cielo dara cosas buenas a los que le pidan! ” Mateo 7:7-11 (NV1)

3. Basado en el tiempo verbal usado en €l lenguaje original, Jess estadiciendo en

realidad, sigan pidiendo, sigan buscando y sigan tocando. ¢Por qué piensas que Jesus
guiere que persistamos en nuestras oraciones (ver también Filipenses 4:6,7)?

“ Esta es la confianza que tenemos al acercarnos a Dios: que si pedimos conforme a su
voluntad, él nosoye.” 12Juan 5:14 (NVI)

4. ¢Quétipo de oraciones responde Dios?

Leyendo Tu Biblia

Leer laBibliate ayudaa crecer fuertemente como cristiano, te permite derrotar al pecado
y te preparapara servirle aEl.

“Toda la escritura es inspirada por Diosy (til para ensefiar, para reprender, para
corregir y para instruir en lajusticia, a fin de que el siervo de Dios esté enteramente
capacitado para toda buena obra.” 22 Timoteo 3:16-17 (NVI)

1. El escritor identificaalgunas razones Utiles paraleer laBiblia. ¢Como podria€l leer la
Biblia ayudarte en tu nuevarelacién con Dios?

“ ... deseen con ansias la leche pura de la palabra, como nifios recién nacidos. Asi por
medio de ella, creceran en su salvacion...” 12Pedro 2:2 (NV1)



“ Abreme |os ojos, para que contemple las maravillas de tu ley.” Salmo 119:18 (NV1)

2. ¢Qué actitud debemostener hacialalecturade la Palabra de Dios?

“ El que esté dispuesto a hacer la voluntad de Dios reconocerd si mi ensefianza proviene
de Dios 0 s yo hablo por mi propia cuenta.” Juan 7:17 (NVI)

“ No se contenten solo con escuchar la palabra, pues asi se engafian ustedes mismos.
LlIévenla ala practica. El que escucha la palabra pero no la pone en practica es como €l
gue se mira €l rostro en un espejo y. Después de mirarse, sevay se olvida enseguida de
como es. Pero quien sefija atentamente en la ley perfecta que da libertad, y persevera en
ella, no olvidando o que ha oido sino haciéndolo, recibira bendicion al practicarla.”
Santiago 1:22-25 (NV1)

3. ¢Cual debe ser nuestra respuesta acerca de lo que leemos?

“ Recita siempre € libro dela ley y medita en é de dia y de noche; cumple con cuidado
todo lo que en él esta escrito. Asi prosperarasy tendras éxito.” Josué 1:8 (NVI)

4. EnestepasgedelasEscrituras, Diosle pidid aJosué quelo sirvieradirigiendo a Su
pueblo alaTierraPrometida. ¢En qué manerael leer laPalabrade Dioste hara
exitoso?

RESPONDE en 1aDireccion deDi0sS...........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 15 Minutos

QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

: En 1987, el responsable del show “Nightline” de la cadenatelevisora

ABC, Ted Koppel, dio ladirecciéninicial enlaUniversidad Duke. En su

discurso sedirigié a problema de lanegligenciamoral en la sociedad. El
hizo una declaracion asombrosa que muchos no podian creer [o que habia dicho. El dijo:
“Nuestra sociedad encuentralaverdad muy dificilmente en una medicina que se digiera
sindiluir. En suformamas pura, laverdad no es una palmadita cortés en el hombro; esto
es un reproche santificado. Lo que Moiséstrajo del Monte Sinai no fueron las Diez
Sugerencias; son Mandamientos. Son —o fueron.”



Koppel asintié el hecho de que laBiblia esla Palabra de Dios hacia nosotros para nuestro
beneficio. Sus palabras son palabras de verdad —pal abras para ser obedecidas.

1. ¢Como tratalamayoria de nuestra sociedad alaBiblia?

2. ¢Porqué crees que debemos luchar por tener un tiempo a solas paraorar con Diosy

leer laBiblia?
ACTUA en |0sProp0sitosde Di0s.........ccveecuverereeeesereeesseenne, 5-10 Minutos
. QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

puede llevar ala muerte. Damos gracias de que en América podemos

hablarle aDiosy leer nuestras Biblias cuando sea que |o deseemos. Dios
desea pasar tiempo con nosotros. El quiere que nosotros hablemos con El por medio de la
oracion, y El quiere hablarnos a nosotros mientras |eemos Su Palabra. Porque tenemos
esteincreible privilegio, esimportante para nosotros planear el pasar tiempo con Dios.

/ En algunas partes del mundo, el convertirse al cristianismo esilegal y te
A

1. ¢Qué herramientas crees que necesitaras para pasar tiempo con Dios?

2. ¢COmo planeas pasar tiempo con Dios? ¢;Cuando?



ORA con |asPersonasde DiOS......cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeens 10-20 Minutos

LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION

/ Relinanse en grupos de tres. Comparte con tu grupo una peticién de
oracion personal. Esto es, una oracion especifica por usted —no por un
miembro de lafamiliao un amigo, sino por usted. Cada persona debe
escribir |as otras peticiones de oracion, usando €l reporte de Oracion y Alabanzaen la
seccion de Recursos para Grupos Pequefios al final de este folleto.

Pasen algunos minutos orando juntos unos por otros. Usando €l Reporte de Oracion 'y
Alabanza, orapor cada uno durante la siguiente semana.
Preparacion para la siguiente semana.

Por favor ten un tiempo antes de nuestra siguiente reunién para completar, |o mejor que
puedas, la seccion de APRENDE de lasesion 5.



Sesion 5
¢Donde esta El Poder para
Vivir la Vida Cristiana?

Plan parala Reunién

Aprender lo que significa ser lleno del Espiritu.
Descubrir cdmo el Espiritu puede facultarte paravivir como cristiano.
Reconocer lainfluencia del Espiritu en tu vida.

Versiculo para Memorizar
“ No se emborrachen con vino, que lleva al desenfreno.
Al contrario, sean llenos del Espiritu.”
Efesios5:18 (NVI)

ABRAN EL TIEMPO JUNTOS EN ORACION.

CONECTA con PearsonasdeDIiOS .......vvoeiie e 15 Minutos

LIDER O APRENDIZ LEA Y DIRIGA ESTA SECCION.

L a semana pasada estudiamos laimportancia de pasar tiempo a solas con
Diosen oraciony lecturade laBiblia. Descubrimos que ningun creyente
puede sobrevivir sin conectarse con Dios. Comparte como te estayendo en
tus tiempos a solas. ¢Qué cosa has aprendido pasando tiempo a solas con Dios?




APRENDE delaPalabradeDiosS........coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 45-60 Minutos

”\‘ LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

Vivimos por laenergia. Nuestros hogares funcionan con energia. Piensa
5// en todos los aparatos en tu hogar. ¢Qué de tu carro? M uchos d_e Nnosotros
tenemos tel éfonos celulares y computadoras. ¢Te puedesimaginar un dia
sin energia? Sin energia o poder, la mayoria de nosotros nunca seriamos capaces de
terminar todo |o que hemos planeado.

De lamisma manera, Dios hunca intentd que nosotros generaramos nuestro propio poder
paravivir lavida cristiana. El nos dio el Espiritu Santo para que nos dierael poder para
vivir lavida que Dios desea para nosotros. Veamos algunos pasgjes de las Escrituras que
describen quién es el Espiritu Santo y qué desea hacer El en nuestras vidas.

“Pero el Consolador, el Espiritu Santo, a quien el Padre enviara en mi nombre, les
ensefiara todas las cosas y les haré recordar todo lo que les he dicho.” Juan 14:26 (NVI)

“Y cuando é venga, convencera al mundo de su error en cuanto al pecado, porque no
creenenmi...” Juan 16:8 (NVI)

“ Pero cuando venga el Espiritu de la verdad, é los guiara a toda la verdad porque no
hablara por su propia cuenta sino que dira solo lo que oiga u les anunciara las cosas pro
venir. El me glorificara porque tomaré de lo mio y se los daré a conocer a ustedes.”

Juan 16:13-14 (NVI)

1. Deacuerdo con estos versiculos, ¢Quién es el Espiritu Santo y que puede hacer El por
Nosotros?

“ ¢No saben que ustedes son templo de Dios y que el Espiritu de Dios habita en
ustedes?” 12Corintios 3:16 (NVI)

“ Sn embargo, ustedes no viven segun la naturaleza pecaminosa sino seguin €l Espiritu,
s esque e Espiritu de Dios vive en ustedes. Y s alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no
esde Cristo.” Romanos 8:9 (NV1)

2. ¢Donde habita el Espiritu Santo ahora?



“ Habia entre los fariseos un dirigente de los judios llamado Nicodemo. Este fue de noche
avisitar a Jesis. —Rabi —le dijo —, sabemos que eres un maestro que ha venido de parte
de Dios, porgue nadie podria hacer las sefiales que tu haces si Dios no estuviera con €.
—De veras te aseguro que quien no nazca de nuevo no puede ver e reino de Dios—dijo
Jeslis. —¢Como puede uno nacer de nuevo siendo ya viejo? —pregunto Nicodemo —.
¢Acaso puede entrar por segunda vez en € vientre de su madre y volver a nacer? —Yo te
aseguro que quien no nazca de agua y del Espiritu, no puede entrar en € reino de Dios—
respondi6 Jesis—. Lo del Espiritu es espiritu. No te sorprendas de que te haya dicho:
Tienen que nacer de nuevo. El viento sopla por donde quiere, y 1o oyes silbar, aunque
ignoras de dénde viene y a donde va. Lo mismo pasa con todo € que nace del Espiritu.”
Juan 3:1-8 (NVI)

3. ¢Cuando viene el Espiritu Santo atu vida?

“Yyolepediréal Padre, y él les dara otro consolador para que los acomparie siempre:
el Espiritu de verdad, a quien el mundo no puede aceptar porque no lo ve ni lo conoce.
Pero ustedes si 1o conocen, porgue vive con ustedes y estara en ustedes.”

Juan 14:16-17 (NVI)

4. ¢Quévalor hay en quetengas al Espiritu Santo habitando en tu vida?

“ No apaguen € Espiritu...” 12 Tesalonicenses 5:19 (NVI)

“ Yo, hermanos, no pude dirigirme a ustedes como a espirituales sino como a inmaduros,
apenas nifios en Cristo. Les di leche porque no podian asimilar alimento sdlido, ni
pueden todavia, pues auin son inmaduros. Mientras haya entre ustedes celos y
contiendas, ¢no seran inmaduros? ¢Acaso no se estan comportando segun criterios
meramente humanos?” 12 Corintios 3:1-3 (NVI)

5. ¢CoOmo extinguimos al Espiritu Santo y |e impedimos trabajar en nosotros?



“ No se emborrachen con vino, que lleva al desenfreno. Al contrario, sean llenos del
Espiritu.” Efesios5:18 (NVI)

6. Deacuerdo con este versiculo, ¢Cudl esladiferenciaentre tener al Espiritu Santo

viviendo dentro de mi, y ser lleno del Espiritu Santo? (Pista: Pablo redacto una
comparacion entre embriaguez y ser lleno. ¢Qué estaba tratando de decir?)

7. ¢Como somos llenos del Espiritu Santo, de acuerdo con |os siguientes versicul 0s?

12 Juan 1:9; Salmo 66:18

Juan 7:37; Mateo 5:6

Lucas11:9-11

Romanos12:1-2

“ Asi quelesdigo: Vivan por el Espiritu, y no seguiran los deseos de la naturaleza
pecaminosa. Porque ésta desea |o que es contrario al Espiritu, y el Espiritu desea lo que
escontrario a ella. Los dos se oponen entre si, de modo gque ustedes no pueden hacer |o
gue quieren. Pero si los guia € Espiritu, no estan bajo la ley. As obras de la naturaleza
pecaminosa se conocen bien: inmoralidad sexual, impureza y libertinaje; idolatriay
brujeria; odio, discordia, celos, arrebatos deira, rivalidades, disensiones, sectarismosy
envidia; borracheras, orgias, y otras cosas parecidas. Les advierto ahora, como antes|o
hice, que los que practican tales cosas no heredaran el reino de Dios. En cambio, € fruto
del Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y
dominio propio. No hay ley que condene estas cosas. Los que son de Cristo Jesus han
crucificado la naturaleza pecaminosa, con sus pasiones 'y deseos, Sel Espiritu nos da
vida, andemos guiados por €l Espiritu. No degjemos que la vanidad nos lleve a irritarnos
y a envidiarnos unos a otros.” Gélatas5:16-26 (NV1)

8. ¢QuéestaPablo contrastando en este pasgje, y como podemos experimentar € fruto del
Espiritu en lugar de las acciones de la naturaleza pecaminosa?



“ Pero cuando venga €l Espiritu Santo sobre ustedes, recibiran poder y seran mis testigos
tanto en Jerusalén como en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra.”
Hechos 1:8 (NV1)

9. ¢Dequé maneracreesque el Espiritu Santo te puede hacer méas audaz y atrevido para
compartir tu fe?

RESPONDE en |aDireccion deDiOsS..........ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennns 15 Minutos

W QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

M Piensaen lapersonaen tuvidaalacual sete hace méasdificil amar. Ahora
piensaen el habito méas dificil que te gustariaromper. ¢Y qué de lapersona
con lagque te gustaria compartir de Jesus? El Espiritu Santo puede darte €l

poder para que hagas |o que no puedes hacer por ti mismo.

1. Identifica alguna duda que tengas acerca de ser Ileno del Espiritu Santo.

2. ¢Qué versiculo tuvo mayor sentido parati en nuestro estudio de hoy? ¢Por qué?

ACTUA en 10SProp0sitosde Dios.........ccuveeecureeeecrseseeeeserseens 5-10 Minutos

QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

o
/ Que el lider de tu pequefio grupo sague las “gaseosas’, €l “Crystal Lite” o
el jarabe de chocolate, y un vaso de agua o de leche, dependiendo de que

A bebida se esté usando. Vierte un poco de agua o leche en un vaso diferente.
Pide aun voluntario que tome el agua o lechey que describa el sabor. Después, pon la
gaseosao €l “Crystal Lite” en el aguao vierte el jarabe de chocolate en laleche, y
mézclal os con una cuchara. Pon un poco de lamezclaen un vaso y pide a mismo
voluntario que pruebey describa el sabor que tiene.



1. ¢Quétipo de diferenciadebe hacer el Espiritu Santo en tu matrimonio, tus relaciones
en el trabgj o, finanzas, pensamientos, habilidades para ser padreo en cada cosa que
manejes? ¢Coémo el Espiritu Santo vaacambiar el sabor de mi vida?

2. ¢Qué debestl especificamente hacer para experimentar el cambio que el Espiritu
Santo puede hacer en tu vida?

ORA con 1as Personas de DIiOS.........eeeeeee e, 10-20 Minutos

LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION

/ Oren como grupo através de los pasos para ser [lenos del Espiritu Santo
gue han descubierto en estaleccion.

Preparacion para la siguiente semana.

Por favor ten un tiempo antes de nuestra siguiente reunién para completar, |o mejor que
puedas, la seccion de APRENDE de la sesion 6.



Sesion 6
Cuando me siento Desanimado o Confundido,
¢Hay otros creyentes con |os que pueda acudir?

Plan parala Reunién

Entender el valor del comparierismo cristiano.

Descubrir algunas maneras de conectar con otros creyentes en un nivel mas profundo.
Reconocer por qué nos resistimos a acercarnos a otros.

|dentificar a algunos amigos cristianos que puedan proveer comparierismo y apoyo.

Versiculo para Memorizar
“ Preocupémonos los unos por los otros, a fin de estimularnos al amor y a las buenas
obras. No dejemos de congregarnos, como acostumbran hacerlo algunos, sino
animémonos unos a otros, y con mayor razon ahora que vemos que aquel dia se acerca.”
Hebreos 10:24-25 (NVI)

ABRAN EL TIEMPO JUNTOS EN ORACION.

CONECTA con ParsonasdebDioS .....ovvv o vee e 15 Minutos

LIDER O APRENDIZ LEA Y DIRIGA ESTA SECCION.

Describe unarelacion cercana que hainfluenciado tu vida. ¢Quién eso fue
laotra personay como es que te influenci6?

APRENDE delaPalabradeDIiosS......ccccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 45-60 Minutos

LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

%
@ﬂn Dios nunca intent6 que viviéramos la vida cristiano solos. Hacerlo solos
=),

nos conduce ala soledad. La Comunidad te davida. Tusamigosy familia

te fueron dados por Dios paratraerte &nimosy fuerza en tu vida. De hecho,
Dioste cred paralacomunidad, ¢Te has preguntado alguna vez porqué cuando pasas
mucho tiempo sol o te haces un poco chiflado? No esnormd parati pasar tu vida solo.
Como seguidor de Cristo, necesitas aotros. Sin los demas, no tienes todos |os recursos
pararealizar todos |os deseos de Dios parati. Nos ayudamos unos a otros. Nos
animamaos, retamos | as ideas pobres, celebramos |os grandeslogros y nos apoyamos unos



en otros en |los tiempos duros. V eamos al gunos pasajes que nos dan un claro
entendimiento de como otros nos ayudan avivir lavidacristiana.

“ Luego Dios el Sefior dijo: No es bueno que el hombre esté solo. oy a hacerle una
ayuda adecuada.” Génesis2:18 (NVI)

1. ¢Porgué Dios cred més de uno de nosotros—masculino y femenino?

“ Mas valen dos que uno, porgue obtienen mas fruto de su esfuerzo. S caen, € uno
levanta al otro. jAy del que caey no tiene quien lo levante! S dos se acuestan juntos,
entraran en calor; uno solo ¢cémo va a calentarse? Uno solo puede ser vencido pero dos
pueden resistir. jLa cuerda de tres hilos no se rompe facil!” Eclesiastés4:9-12 (NV1)

“ En todo tiempo ama el amigo; para ayudar en la adversidad nacié el hermano.”
Proverbios17:17 (NVI)

“Hay amigos que llevan a la ruina, y hay amigos més fieles que un hermano.”
Proverbios 18:24 (NVI)

2. ¢Quétan importantes son |os amigos cristianos?

“ Preocupémonos |os unos por los otros, a fin de estimularnos al amor y a las buenas
obras. No degjemos de congregarnos, como acostumbran hacerlo algunos, sino
animémonos unos a otros, y con mayor razon ahora que vemos que aquel dia se acerca.”
Hebreos 10:24-25 (NVI)

“ Hermanos, si alguien es sorprendido en pecado, ustedes que son espirituales deben
restaurarlo con una actitud humilde. Pero cuidese cada uno, porque también puede ser
tentado. Ayudense unos a otros a llevar sus cargas, y asi cumpliran la ley de Cristo, S
alguien cree ser algo, cuando en realidad no es nada, se engafia a si mismo. Cada cual
examine su propia conducta; y si tiene algo de qué presumir, que no Se compare con
nadie. Que cada uno cargue con su propia responsabilidad.” Galatas 6:1-5(NVI)

3. ¢Qué pueden hacer otros creyentes en mi vida?



“ Se mantenian firmes en la ensefianza de los apdstoles, en la comunién, en el partimiento
del pany en la oracion. Todos estaban asombrados por 1os muchos prodigios y sefiales
gue realizaban | os apéstoles. Todos |os creyentes estaban juntos y tenian todo en comin:
vendian sus propiedades y posesiones, y compartian sus bienes entre si segun la
necesidad de cada uno. No degjaban de reunirse en € templo un solo dia. De casa en casa
partian € pany compartian la comida con aletria y generosidad, alabando a Diosy
disfrutando de la estimacion general del pueblo. Y cada dia el Sefior afiadia al grupo los
gue iban siendo salvos.” Hechos 2:42-47

4. ¢Qué hacian los creyentes de la primeraiglesia para mantenerse conectados con cada
uno?

“ Ahora bien, € cuerpo no consta de un solo miembro sino de muchos. S € piedijera:
Como no soy mano, no soy del cuerpo, no por eso dejaria de ser parte del cuerpo. Ys la
orgja dijera: Como no soy 0jo, no soy del cuerpo, no por eso dejaria de ser parte del
cuerpo. S todo e cuerpo fuera 0jo, ¢qué seria del oido? S todo el cuerpo fuera oido,
¢qué seria del olfato? En realidad, Dios coloco cada miembro del cuerpo como mejor le
parecio.” 12 Corintios 12:14-18 (NV1)

5. Puede serte de ayuda el saber que este pasaje esta hablando de cdmo los D ones
Espirituales que son dados a cada creyente son usados para servir aotros. ¢COmo
describe este pasgje el valor de cada persona en tu pequefio grupo, incluyéndote ati?

RESPONDE en 1aDirecCion deDiOS........oeuveeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeens 15 Minutos

W QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

v A pesar de los tipos de personalidades, cada uno de nosotros necesitamos a

Q d otros. A agunos de nosotros nos gusta la gente. Somos extrovertidos.
Otros de nosotros somosintrovertidos. A algunos de nosotros nos gusta el

conflicto, otroslo odian. Los humanos tendemos a crear relaciones por todos lados. Sin

embargo, no importa como es que estés conectado, descubriras que necesitas a otros en tu
vida.



1. ¢Quéeslo quete hacetitubear sobre profundizar y aabrir tu vida con otros?

2. ¢Qué beneficios puedes verle al comparierismo?

ACTUA en 10S Propdsitosde Dios..........ccvecevereceresecrseeseenne. 5-10 Minutos

QUE OTRO MIEMBRO DEL GRUPO LEA Y DIRIJA ESTA SECCION.

®
% Aprender sobreel valor del comparierismo cristiano es una cosa. Hacer
algo al respecto es otracosa muy diferente. Estar en un grupo pequefio es
£ un gran primer paso. Sin embargo, lo que tu inviertes en unarelacion
determinalo querecibesdetal relacion.

1. ¢Qué cosas précticas puedes hacer para permanecer en compaferismo con otros
creyentes?

2. Escribe el(los) nombre(s) de uno o mas creyentes que te gustaria conocer més.

ORA con lasPersonasde Dios..........cccceeveeieeseccieseese e 10-20 Minutos
LIDER LEA Y DIRIJA ESTA SECCION
/ Oren como grupo que las verdades que han aprendido através de estas
seis semanas echen raiz en sus vidas. También, agradezcan a Dios por
€ cadaunade las otras personas en el grupo diganle aDios porqué es que le

dan graciasaDios por é o ella.






Compaiieros Espirituales
Chequeo del Corazdn

Mi Nombre El Nombre de mi Compariero

FECHA PROGRESO PLANES




ACUERDO SALUDABLE DEL GRUPO PEQUENO
Descubriendo Tus Valores Compartidos, Rolesy

EXxpectaciones.

Estamos de acuerdo con los siguientes VAL ORES:

Propésito Claro Ayudar al crecimiento de vidas espiritual es sal udabl es por medio delaconstruccion de
un grupo pequefio.
Asistencia al Grupo Darleprioridad alareunién del grupo (llamasi vasafaltar o allegar tarde),

Medio AmbienteSeguro  Ayudar acrear un lugar seguro donde lagente puedaescuchar y sentirse amada (por
favor, nadaderespuestasvagasy sencillasojuicios).

Ser Confidencial Mantener todo | o que se comparte estrictamente confidencial y dentro del grupo.

Animarnos a Crecer Darles permiso alos miembros de animarteen tus metas espiritualesy participar en el
crecimiento personal y en el del grupo.

Dar Bienvenidaa Nuevos Tener unasilladisponibley un corazén abierto paraotros.
Tiempos de Cuidado Mientras el grupo crece, tendremos un lider de discusion por cadacuatro personas.

Propiedad Compartida Recordar que cadamiembro es un ministro y animar acadaasistente aunirse al proposito
del equipo o0 acompartir unapequefiaactividad con alguien.

Rotando Lideres Animar aalguien diferenteafacilitar el grupoy rotar hogaresy refrigerio cadasemana.

Estamos de acuerdo con los siquientes ROLES:

EQUIPOS CON PROPOSITO EXITO DE LA CLASE
Servicio al Grupo WV Comparieros Espirituales
Movilizar el Ministerio Planes Saludables

ANFITRIONES SOCIALES

Silla Desocupada
Cuidando al Visitante

MISIONES DE LOS PROYECTOS
Buscador de la Lista de Oracién

Estamos de acuerdo con las siguientes EXPECTACIONES:

Refrigerios/ Tiempos paracomer

Cuidado deNifios

Cuéando nosvamos areunir (diade lasemana)

Donde nosvamosareunir (lugar)

Vamosaempezar ala(s) (hora) y terminar ala(s)

Vamos aintentar lo mas posible asistir juntos al siguiente servicio delalglesia

Recordatorio delafechade este acuerdo




ROLESDEL EQUIPO DE LOS GRUPOS PEQUENOS CON PROPOSITO

LiDER DEL GRUPO DE DISCUSION

Proposito: Facilitar ladiscusion de 3-4 miembros para el tiempo de
estudio y/u oracion. “ Lo que me has oido decir... (enséfialas) afin
de capacitar al pueblo de Dios, para la obra de servicio, para
edificar al cuerpo.” 22Timoteo 2:2; Efesios4:12.

Rolesy Responsabilidades:

v Reunir aun subgrupo por semanade miembrosyy visitantes.

v' Ayudar aempezar otro subgrupo (grupo de discusién) en otro
cuarto 0 mesa

v" Ayudar alanzar un nuevo grupo de corto tiempo desde el
grupo yaexistente.

Perfil: Un corazén de pastor, servo en € liderazgo, caminar
espiritua y espiritu de humildad.

Estoy dispuesto a unirme a este equipo:

Lider deDiscusion 1 Lider de Discusion 2

EQUIPO CON PROPOSITO MINISTERIAL

Proposito: Desarrollar a maximo laFORMA personal

del proceso de descubrimiento dentro del grupo, en la

iglesiay enlacomunidad. Efesios4:11-13; 12Corintios 12:7;
12Pedro 3: 10.

Rolesy Responsabilidades:
Descubrir un proyecto trimestral parael grupo.

\/ Confirmar en cada miembro su propdsito en el equipo, su rol o
su responsabilidad.

v' Ayudar a cada miembro a descubrir ministerio persona en la
iglesia, asistir a301 y confiar en & ministerio FORMA.

Perfil: Animador, enfocado en lameta, ana el ver alagente crecer
y desarrollarse por ellos mismos.

Estoy dispuesto a unirme a este equipo:

Miembro del Equipo Miembro del Equipo

MEMBRESIA AL EQUIPO CON PROPOSITO

Propésito: Desarrollar d méximo el compafierismoy
las actividades de construccion en la comunidad del
grupo peguefio. Hebreos 10: 24-25; Efesios 2:19.

Rolesy Responsabilidades:

Coordinar las celebraciones sociales y grupaes (cumpleafios,
cenasy actividades del grupo).

v' Dar seguimiento alas personas nuevasy alas que falten a
través de llamadasy tarjetas.

v' Animar alas personas allenar lasillavaciainvitando a sus
amigos.

Perfil: Social, amante de la diversién, hospitalario y animador.

Estoy dispuesto a unirme a este equipo:

Miambro del Equipo Miembro del Equipo

EQUIPO CON PROPOSITO MISIONERO ¢

3
Prop6sito: Impulsar los esfuerzos por acanzar ala &
comunidad y d mundo. Mateo 28:18-20; Hechos 20:24

Rolesy Responsabilidades:
Hospedar trimestralmente las fiestas de “Mateo”, orar por
amigosy familiares que no van alaiglesia (Circulos de Vida).

v' Animar alos miembros aorar por amigosy familiares que no
asistenalaiglesia.

v" Orar por oportunidades misionerasy planear proyectos
misioneros acorto tiempo.

v' Enviar aalguien aun vigje misionero o comenzar un nuevo
grupo pequefio de trabgjo, etc.

Perfil: Corazdn parala gente (especialmente los que no asisten ala
iglesiaen lacomunidad y e mundo), experiencias cruz-culturales.

Estoy dispuesto a unirme a este equipo:

Miembro del Equipo Miembro del Equipo

EQUIPO CON PROPOSITO DE MADUREZ

Propésito: Impulsar los pasos espiritualesy el
crecimiento personal de cadamiembro del equipo.
Colosenses 1:28; Efesios4:15.

Rol&y Responsabilidades:

Animar alagente atomar los siguientes pasos espirituales en
laCLASE (101, 201, 301, 401, 501).

v" Animar alagente acompletar € Plan Sdudabley Vaoracion
dela Salud (persona y en grupo).

v" Animar acadamiembro atener su tiempo deveociona diario.

v" Ayudar acadamiembro adesarrollar un “Compafiero
Espiritud” pararendirle cuentas.

Perfil: Le encanta aprender, corazén para la Palabra de Dios,
deseos de crecer en € caminar con Dios.

Estoy dispuesto a unirme a este equipo:

Miembro del Equipo Miembro del Equipo

EQUIPO CON PROPOSITO DE AMPLIACION

Propdsito: Impulsar € propésito delaalabanzay del
rendimiento total delavidaen td grupo pequefio.
Romanos 12:1-2; Juan 4 24.

Rolesy Responsabilidades:

Coordinar ladabanzay lalista de oracion semand por fax o
correo electronico.

v" Coordinar laasistenciadel grupo alos servicios de dabanza
todosjuntos. (Animar alagente aasistir en subgrupos de 2-4,
sl no todos juntos).

v" Hospedar un tiempo de alabanza paratu grupo pequefio (CD,

video, o acapela).

Perfil: Animador, corazon paralaalabanza personal y
corporal, desear un caminar con Dios més profundo através de
laoracion, gusto por lamisicay por € cantar.

Estoy dispuesto a unirme a este equipo:

Miembro del Equipo Miembro del Equipo




PLAN DE VIDA PARA UNA VIDA DIRIGIDA CON PROPOSITO

Prioridades
(valores
Significativos)

Planes
(Pasos Estratégicos)

Progreso
(Evauacion de las
Sesiones)

Propdsitos

(Mandatos de la Escritura)
CONECTA

¢Cbémo puedo

conectar con mi @
iglesafamiliary

cultivar profundamente
en mis relaciones?
(MEMBRESIA)

Familia/ amigos.
Relaciones / emociones.
Comunidad del grupo pequefio.

CRECE

¢COmo puedo crecer en
mi jornada diaria con
Crigto?

(MADUREZ)

Disciplinasespirituales.
Camaraderia financiera.
Desarrollo del caracter.

DESCUBRE
¢Cbémo puedo descubrir
més allami FORMA @
parael ministerio?
(MINISTERIO)

Ministerio haciael Cuerpo.

Desarrollo VVocacional.
Educacion / entrenamiento contindo.

COMPARTE
¢Como puedo compartir @
lamision de mi vida ’

con € [nundo?
(MISION)

Misionesa mundo.

Buscador de amigos/ familia
(trabajo / vecindario)
Desenvolvimiento cruz-cultural.

RENDIMIENTO

¢Cbémo puedo rendir mi @
corazon en adoracion?
(AMPLIACION)

Asgtenciaregular alaiglesa
Cintas de adoracion y devocionales.
Salud y balance personal (Romanos
12:1)




PLAN SALUDABLE PARA UN GRUPO PEQUENO
MANEJADO CON PROPOSITO

Fecha Reciente

Lider del Grupo

Propdsitos

Posibilidades

Plan (Hacer unameta | Miembros (Equipo

con Propdésito)

para cada ar ea)

CONECTAR & » Hospeda una carne
con nuestra iglesia familiar. E-B:E asada familiar.
] _ == | « Compartiendo
(Membresia a la comunidad nuestras extensas nombre
con Proposito) historias de la vida.
Hebreos 10:24-25; Efesios 2:19
¢Como podemos desarrollar nuestras nombre
relaciones con la Familia de Dios?
CRECER » Comprométanse
en nuestra jornada espiritual. o COMO grupos a tener
o , | devocionales
(Discipulado de Madurez con = diarios. nombre
Propdsito) « Memoricen un
Colosenses 1:28; Efesios 4:15 versiculo aI MeS.
 Lean un libro
¢Cémo podemos crecer en nuestra sobre crecimiento nombre
jornada espiritual con Cristo? espiritua.
DESCUBRIR » Compartan
nuestra FORMA ministerial. & historias y planes
; del ministerio.
(Servicio del Ministerio con 4 | « Oren paraque nombre
Propésito) todos encuentren un
Efesios 4:11-13; minseio paa e
12 Corintios 12:7; 12 Pedro 3:10 LT
* Sirvan juntos en nombre
¢Como podemos descubrir més de eventos de laiglesia
nuestra FORMA parael ministerio?
COMPARTIR * Oren por nuestras
nuestra mision en el mundo. ) familias y amigos.
L ) @ » Compartan planes
(Misi on del Evangelismo con y y d progreso en e nombre
Propdsito) invitar gente ala
Mateo 28:18-20; Hechos 20:24 iglesia
* Oren por un
¢C6mo podemos compartir de Cristoy | €duipo de misiones. nombre
cumplir nuestra mision en € mundo?
RENDIR » Usen lalistade
nuestros corazones en adoracion. oracion fielmente.
. . » Experimenten con
(Adoracion con Proposito) la adoracion grupal. nombre
. ] » Hospeden un
Romanos 12:1-2; Salmos 27:6b Servicio de
¢Cémo podemos cumplir e propésito | comunion este
de nuestra vida a través de nuestra semestre. nombre
adoracién como grupo?




PLAN SALUDABLE PARA GRUPOS PEQUENOS
DIRIGIDOS CON PROPOSITO

Progreso (renovar y revisar)
30 dias/ Fecha

Q a o Qa

Chequeo de Corazén semanal
con el compariero espiritual.

Progreso (renovar y revisar)
60-90 dias/ Fecha
aaoaaa

Chequeo de Corazén semanal
con el compariero espiritual.

Progreso (renovar y revisar)
120+ dias/ Fecha

a a aa

Chequeo de Corazén semanal
con el compariero espiritual.




REPORTE DE ORACION Y ALABANZA DEL GRUPO PEQUENO
FECHA PETICION DE ORACION REPORTE DE ALABANZA




REPORTE DE ORACION Y ALABANZA DEL GRUPO PEQUENO
FECHA PETICION DE ORACION REPORTE DE ALABANZA




FECHA
Lunes,
Enero 15

CALENDARIO DEL GRUPO PEQUENO

Aclarar los planes parala siguiente semana

LECCION
Sesion 2

LOCACION
Casade Estebany
Laura

FACILITADOR
Bill Jones

v Igual como se hace lalista de tentempiés para un equipo de deportes, los
grupos saludabl es se pueden rotar cada semana para gue sea mas sencillo.
v Puedes agregar un proyecto social o de misiones.

v Puedes agregar os cumpleafios y los dias festivos también.




SIRVIENDO LA CENA DEL SENOR

“ ... @ Sefior Jesus, la noche en que fue traicionado, tomo pan. Y después de dar gracias, lo partio
y dijo: ‘Este pan es mi cuerpo, que por ustedes entrego; hagan esto en memoria de mi’. Dela
misma manera, después de cenar tomd la copa y dijo: ‘ Esta copa es € nuevo pacto en mi sangre;
hagan esto, cada vez que beban de ella, en memoria de mi’. Porque cada vez que comen este pan
y beben esta sangre proclaman la muerte del Sefior hasta que él venga.” 12 Corintios 11:23-26

Pasos a Servir la Comunion

1

Abran compartiendo sobre € amor de Dios, su perddn, gracia, misericordia, compromiso,
bondad, fidelidad, etc., fuera de su jornada persona (conecta con las historias de aquellos en
el cuarto).

Leed pasge: “... € Sefior Jests, la noche en que fue traicionado, tomé pan. Y después de dar
gracias, lo partid y dijo: ‘ Este pan es mi cuerpo, que por ustedes entrego; hagan esto en
memoria demi’.”

Oreny pasen € pan atodo € circulo (puede ser un tiempo de reflexidn en silencio, cantar una
cancion sencilla de aabanza o escuchar una cinta de adoracion).

Cuando cada uno haya sido servido, recuérdales que esto representa el cuerpo herido de Jesis
por su beneficio. Simplemente declara: “ Jestis dijo, ‘ Hagan esto en memoria de mi.’
Hagamos esto juntos,” y coman € pan como grupo.

Luego lee @ resto del pasgje: “De la misma manera, después de cenar tomd la copayy dijo:
‘Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre; hagan esto, cada vez que beban de ella, en
memoriademi’.”

Oreny sirvan las copas, 0 pasenlas en una bandeja, sirviéndose individualmente o dgjando
gue los miembros tomen una copa de la mesa.

Cuando cada uno haya sido servido, recuérdales que € jugo representa la sangre que Cristo
derram6 por elos. Después simplemente declara: “Bebamos juntos en memoriade é.”

Terminen cantando una cancidn sencilla, escuchando una cancién de alabanza o teniendo un
tiempo de oracidn en agradecimiento a Dios.

Algunos Consgjos Précticos a Servir la Comunion

1

2.

4.

Prepara |os elementos sencillamente, en forma santay smbdlica.

Se sensible a tiempo en tu reunion.

Parte piezas de galletas saladas 0 pan suave en un pequefio plato o bandgja. No sirvas toda la
pieza entera de pan ni una medida grande de jugo. Te pedimos que sdlo uses jugo de uva, no
vino, asi evitaras que alguin miembro del equipo tenga problemas con eso.

Prepara todos |os elementos de antemano y traglos a cuarto cuando estés listo.

Pasgjes para la comunion: Mt. 26:26-29; Mr. 14:22-25; Lc. 22:14-20; 12 Cor. 10:16-21, 11:17-34



VERSICULOSPARA MEMORIZAR

Versiculospara Memorizar — Una de las maneras mas efectivas de profundizar los
principios para nuestras vidas que estamos aprendiendo en estas series es memorizando
las claves de las escrituras. Paramuchos, memorizacion es un concepto nuevo o uno que
fuedificil en el pasado. Los animamos a que se estiren a ustedes mismosy que traten de
memorizare estos seis versicul os paramemorizar. Si es posible, memoriza estos como
grupo y hazlos parte de tu tiempo como grupo.

“ En mi corazon atesoro tus dichos para no pecar contra ti.” Salmo 119:11

“Y el testimonio es éste: que Dios
nos a dado vida eterna, y esa vida
esta en su Hijo. El que tiene al Hijo,
tiene la vida; el que no tiene al Hijo
de Dios, no tiene la vida.”

12 Juan 5:11-12 (NVI)

"Por lo tanto, si alguno esta en Cristo,
€s una nueva creacion. jLo vigjo ha
pasado, ha llegado ya lo nuevo."

28 Corintios 5:17 (NV1)

“ Ustedes no han sufrido ninguna
tentacion que no sea comun al género
humano. Pero Dios esfiel, y no
permitira que sean tentados mas de lo
gue puedan aguantar. Mas bien,
cuando llegue la tentacion, € lesdara
también una salida a fin de que
puedan resistir.”

12 Corintios 10:13 (NVI)

“ Esta es |la confianza que tenemos al
acercarnos a Dios. que si pedimos
conforme a su voluntad, é nos oye.”

12 Juan 5:14 (NVI)

“No se emborrachen con vino, que
[leva al desenfreno. Al contrario, sean
llenos del Espiritu.”

Efesios 5:18 (NVI)

“ Preocupémonos |os unos por |os
otros, a fin de estimularnos al amor y a
las buenas obras. No dejemos de
congregarnos, como acostumbran
hacerlo algunos, sino animeémonos
unos a otros, y con mayor razon ahora
gue vemos que aquel dia se acerca.”

Hebreos 10:24-25 (NV1)

“...enlaley dd Sefior se deleita, y diay noche meditaen ella.” Salmo 1.2




